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Offnungszeiten des Rathauses:

Montag 9.00-11.00 Uhr, Montagabend in ungeraden Wochen: 18.00-19.30 Uhr, Die. u. Do. 17.00-19.00 Uhr,

Tel. 07375/244 Fax: 07375/ 92015

Homepage: www.rechtenstein.de E-Mail: gemeinde@rechtenstein.de
Durch Wahrnehmung von Terminen aufierhalb des Rathauses konnen Sprechzeiten des Biirgermeisters entfallen.
Wichtige Termine, auch auBerhalb der Offnungszeiten, konnen vorher telefonisch vereinbart werden.

Amtliche Bekanntmachungen

Einladung zur Gemeinderatsitzung am Donnerstag, 16.07.2026

Die néchste 6ffentliche Gemeinderatsitzung findet am Donnerstag, den 16.07.2026 um 18.00 Uhr im
Sitzungssaal im Rathaus statt.
Tagesordnung:

1. Fremdbefahrung Sommerberg — aktuelle Situation -
2. Spielplatzneubau — Vorschlag der Fa. Tollerei
3. Verschiedenes

Eine nichtoffentliche Sitzung schlief3t sich an.

Ihr Biirgermeister Florian Stohr

Vollsperrung Sommerberg am Dienstag, 14. Juli 2026

Dringend notwendige Sicherungsmafinahmen im Geho6lz am Sommerberg

Im Rahmen einer Begehung mit dem zusténdigen Forstrevierleiter wurden im Gehdlzbereich am Sommerberg
dringend notwendige Maflnahmen zur Gewéhrleistung der Verkehrssicherheit festgestellt.

Aus diesem Grund werden am Dienstag, 14. Juli 2026, in der Zeit von 8:00 bis 10:00 Uhr erforderliche
Baumfill- und Sicherungsarbeiten durchgefiihrt.

Vollsperrung der Stralle Sommerberg

Fiir die Dauer der Arbeiten muss die Strafle Sommerberg vollstindig gesperrt werden. Ein Durchkommen
ist in diesem Zeitraum nicht moéglich. Ortskundige Verkehrsteilnehmer werden gebeten, die bekannten
Ausweichstrecken zu nutzen.
Folgende Arbeiten werden durchgefiihrt:

o Fillung einer Eiche oberhalb der Strafe

e Fillung einer Esche unterhalb der Stral3e

o Entfernung von zwei abgestorbenen Asten an weiteren Biumen (die Biume bleiben erhalten)
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Die Arbeiten werden vom beauftragten Unternehmen Diez mit einem vollmechanisierten Fallgreifer direkt
von der StraBle aus durchgefiihrt. Das anfallende Holz wird unmittelbar in eine Mulde verladen und
abtransportiert.

Nach derzeitiger Planung werden die Arbeiten innerhalb von etwa zwei Stunden abgeschlossen sein. Im
Anschluss kann fiir die Reinigung der Fahrbahn gegebenenfalls noch ein zusétzlicher Zeitbedarf von bis zu
einer Stunde erforderlich sein.

Wir bitten alle Anwohnerinnen und Anwohner sowie Verkehrsteilnehmer um Verstindnis fiir die notwendigen
Sicherungsmafinahmen und die damit verbundenen Einschrinkungen.

Ihr Biirgermeister Florian Stohr

Leerung der Abfalltonnen "~ |
Gelber Sack am Dienstag, 07.07.2026 L]
Restmiill am Dienstag, 07.07.2026 L2
Biotonne am Donnerstag 09.07.2026

Alte Mobiltelefone

Im Rahmen der Aktion ,,Mach mit!* (www.handy-aktion.de) kénnen Sie ihr altes Mobiltelefon bei uns im
Rathaus abgeben. Dabei bleiben wertvolle Ressourcen erhalten und werden nachhaltige Bildungs- und
Gesundheitsprojeke unterstiitzt.

HANDWERKERFERIEN 2026  03. AUGUST — 22. AUGUST 2026
(Empfehlung)

Schulferien 2026

| ( Worttemberqg ull bis 1 Seplombar 202t

Landratsamt Alb-Donau-Kreis

Parkplitze und Zufahrt unter den Schleppdichern beim Landratsamt vom 6. bis 8. Juli 2026 gesperrt

Auf dem Gelénde des Landratsamts Alb-Donau-Kreis in der Schillerstrale 30 werden Markierungsarbeiten
durchgefiihrt.
Aus diesem Grund werden die Parkplédtze sowie die Zufahrt unter den Schleppdéchern bereits am spéten
Nachmittag des 6. Juli 2026 gesperrt. Die Freigabe ist voraussichtlich am Nachmittag des 8. Juli 2026
vorgesehen. Die Arbeiten erfolgen vorbehaltlich geeigneter Witterungsverhiltnisse.
Sollten die Wetterbedingungen die Durchfiihrung der Markierungsarbeiten nicht zulassen, wird ein
Ersatztermin rechtzeitig bekannt gegeben.
Das Landratsamt bittet alle Nutzerinnen und Nutzer, die entsprechenden Bereiche freizuhalten und auf
alternative Parkmoglichkeiten auszuweichen.

o

Kundencenter der Abfallwirtschaft am 7. Juli nachmittags geschlossen Aofoiiwitzenare

Wegen einer internen Veranstaltung ist das Kundencenter der Abfallwirtschaft des Alb-Donau-Kreises in der
Ulmer Karlstrale 31 am Dienstag, den 7. Juli 2026, ab 12:00 Uhr geschlossen.

Die Hotline des Kundencenters unter der Telefonnummer 0731 185-3333 ist davon nicht betroffen und an
diesem Tag wie gewohnt von 8:00 bis 18:00 Uhr erreichbar. Die Entsorgungszentren und Deponien im Alb-
Donau-Kreis sind ebenfalls wie gewohnt gedffnet.

Sitzung des Kreistags

Am Montag, den 13. Juli 2026, findet im groBen Sitzungssaal des Landratsamts in Ulm eine
Sitzung des Kreistags

statt. Beginn ist um 14:00 Uhr.

Tagesordnung
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Offentliche Beratung

1. Ausscheiden aus dem Kreistag - Antrag von Herrn Kreisrat Manuel Hagel

2. Nachriicken im Kreistag und Ergdnzung verschiedener Ausschiisse

3. Ausscheiden aus dem Kreistag - Antrag von Herrn Kreisrat Thomas Schelkle

4. Interkommunale Bioabfallvergédrung, Griindung eines Zweckverbandes

5. Wabhl der Vertreterinnen und Vertreter sowie der Stellvertreterinnen und Stellvertreter des Alb-
Donau-Kreises in der Verbandsversammlung des Zweckverbands Bioabfall Schwaben

6. Fortschreibung Nahverkehrsplan 2026

7. Klimamobilititsplan

8. Anpassung an den Klimawandel - Vorstellung des Umsetzungsplans zur Erstellung
kommunaler Klimaanpassungskonzepte

9. Umsetzung des Ganztagesanspruchs an den Schulen in Triagerschaft des Alb-Donau-Kreises
sowie in gemeinsamer Trigerschaft mit der Stadt Ulm

10. Anderung der Gebiihrensatzung des Alb-Donau-Kreises

11. Anpassung der Entgeltordnung fiir Dienstleistungen der unteren Forstbehorde Alb-Donau-Kreis
im Korperschafts- und Privatwald

12. Einfiihrung einer Entgeltordnung fiir Leistungen der kommunalen Holzverkaufsstelle im
Korperschafts- und Privatwald und Beschluss der entsprechenden Entgelte

13. Feststellung des Jahresabschlusses 2025

14. Erginzung des Jugendhilfeausschusses

15. Bekanntgaben

Heiner Scheffold
Landrat

Regional trifft genial:
Maultaschen-Burger-Workshops fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Maultaschen einmal anders: Bei zwei Workshops im Landratsamt Alb-Donau-Kreis bereiten Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene frische Maultaschen-Burger selbst zu, ob mit Fleisch oder vegetarisch.
Dazu backen die Teilnehmenden eigene Burgerbrétchen. Im Mittelpunkt des Workshops stehen regionale
und saisonale Zutaten. So erfahren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ganz praktisch, wie nachhaltiges
Kochen gelingen kann — und dass es dabei auch richtig gut schmeckt.

Die Workshops finden am Samstag, den 1. August 2026, im Landratsamt Alb-Donau-Kreis, Schillerstrafie 30
in Ulm, in der Mitarbeiterlounge, statt.

Fiir Kinder von 8 bis 12 Jahren beginnt der Workshop um 10:00 Uhr und endet um 12:30 Uhr. Anmeldung
bis 29. Juli 2026 unter: https://eveeno.com/338214332

Fiir Jugendliche und junge Erwachsene von 13 bis 21 Jahren findet der Workshop von 14:00 bis 16:30
Uhr statt. Anmeldung bis 29. Juli 2026 unter:

https://eveeno.com/196199111

Die Lebensmittelkosten betragen jeweils acht Euro pro Teilnehmerin oder Teilnehmer.

Dezernat fiir Jugend und Soziales: Kiinftig nur noch donnerstags ohne Terminvereinbarung

Das Dezernat Jugend und Soziales des Landratsamtes Alb-Donau-Kreis passt die Offnungszeiten fiir
Laufkundschaft im Gebdude B in Ulm an: Personliche Vorsprachen ohne Termin sind dort kiinftig nur noch
donnerstags von 8:00 bis 17:30 Uhr moglich. An allen anderen Wochentagen ist ein Besuch nur nach
vorheriger Terminvereinbarung moglich.

Die Regelung betrifft die publikumsintensiven Bereiche des Dezernats, darunter insbesondere das
Versorgungsamt, die Asylbewerberleistungen, das Wohngeld sowie weitere soziale Leistungsbereiche.
Biirgerinnen und Biirger werden gebeten, vor einem Besuch zu priifen, ob ihr Anliegen telefonisch, schriftlich
oder online geklart werden kann, und bei Bedarf rechtzeitig einen Termin zu vereinbaren. Unterlagen kdnnen
in den Briefkasten vor Gebdaude A am Eingang Schillerstralie eingeworfen werden.

Alle Informationen zu den aktuellen Offnungszeiten sowie zur Terminvereinbarung finden Sie auf der
Homepage des Landratsamtes Alb-Donau-Kreis unter www.alb-donau-kreis.de/oeffnungszeiten.

Das Versorgungsamt hat zudem im Bereich Schwerbehindertenangelegenheiten seine digitalen
Kontaktmdglichkeiten erweitert: Uber ein neues Kontaktformular kénnen Biirgerinnen und Biirger ihre
Anliegen schnell und unkompliziert online iibermitteln. Zudem bietet ein FAQ auf der Homepage Antworten
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auf héufige Anliegen. Dieses ist unter www.alb-donau-kreis.de/schwerbehindertenausweis erreichbar.
Dadurch koénnen viele Fragen auch ohne persénlichen Besuch geklart werden.

Die Anpassung der Offnungszeiten steht im Zusammenhang mit der angespannten Lage der Landkreise, auf
die der bundesweite Aktionstag ,,Kommunen am Limit* am 22. Juni 2026 aufmerksam gemacht hat. Steigende
Aufgaben, wachsende Anforderungen und begrenzte personelle sowie finanzielle Ressourcen wirken sich
zunehmend auch auf Verwaltungsabldufe und Serviceangebote aus. Hintergrund ist, dass Bund und Land
immer mehr Aufgaben an Landkreise und Kommunen iibertragen, aber diese nicht ausreichend finanzieren.

Mitteilungen der Woche

Die Naturwissenschaftliche AG der Schule an der Donauschleife holt den 2. Platz im NANU?!
Wettbewerb

,Hitzeschutz- aber wie?** das war das Projekt der naturwissenschaftlichen AG der Schule an der Donauschleife
mit Schiilern der Klassen 6-9. Schon am Morgen waren es oft um die 30 Grad in den Klassenzimmern. Mit
ihren Lehrern Petra Siegel, Thomas Knab und Referendarin Melina Raiber untersuchte die Gruppe, wie das
Hitzeproblem in der Schule bzw. den Klassenzimmern geldst werden kdnnte. In den AG Stunden wurde mit
verschiedenen Stoffen experimentiert, geforscht und die Stoffe wurden auf ihre Eigenschaften untersucht. Die
Ergebnisse dieser Arbeit wurden dann beim NANU?! Wettbewerb eingereicht. Der NANU?! Wettbewerb ist
ein naturwissenschaftlicher Wettbewerb fiir alle Realschulen in Baden-Wiirttemberg, aus den eingesendeten
Projekten wurden zehn fiirs Finale ausgewihlt. Darunter war auch das Projekt der Sadds. Ende Juni fuhren 3
Schiiler (Ben Hérle und Max Gehlhoff Klasse 8b, Fritz Gehlhoff Klasse 7c) der naturwissenschaftlichen AG
zum Finale nach Stuttgart. Im Mercedes-Benz-Museum présentierten sie ihr Projekt sehr praxisnah einer
Fachjury und beantworteten die Fragen dazu. Die Gruppe iiberzeugte durch ihr Fach- und Hintergrundwissen.
Am zweiten Tag stieg dann die Spannung. Staatssekretir Andreas Deuschle gab die Gewinner des
Wettbewerbs in einem feierlichen Rahmen bekannt. Das Projekt der naturwissenschaftlichen-AG erreichte
einen grandiosen 2. Platz mit ihrem hochaktuellen Thema. Dieser 2. Platz beinhaltet ein Preisgeld von 500 €
und einen Gutschein fiir einen Besuch im Europapark. Aber das war noch nicht alles. Zusétzlich erhielt das
Projekt den Sonderpreis der Dieter Schwarz Stiftung, die naturwissenschaftliche Projekte fordert. Nun diirfen
die Schiiler der AG mit ihren Lehren ins Labor der Experimenta in Heilbronn fahren.

Agentur fiir Arbeit

Fit fiirs Vorstellungsgespriich

Das Berufsinformationszentrum der Agentur fiir Arbeit Ulm bietet am Donnerstag, den 9. Juli ein Online-
Seminar fiir Schiilerinnen und Schiiler sowie fiir ganze Schulklassen an. Dann gibt es Hinweise und Tipps zum
angemessenen Verhalten bei Vorstellungsgespriachen, dem Tiir6ffner zur Ausbildung im Wunschbetrieb. Es
wird geklért, wie Vorstellungsgespriache ablaufen, welches Verhalten einen positiven Eindruck hinterlésst,
welche Fragen gerne gestellt werden und wie man sich am besten darauf vorbereitet. Die anderthalbstiindige
Veranstaltung beginnt um 14:00 Uhr.

Eine Anmeldung ist erforderlich unter Ulm.BiZ@arbeitsagentur.de oder telefonisch iiber die BiZ-Hotline unter
0731 160-888. Der Link zum Videokonferenzportal wird 1-2 Tage vor Veranstaltungsbeginn zugesandt. Die
Teilnahme ist kostenfrei und mittels Computer, Notebook, Tablet oder Smartphone mdglich.

JULI-Angebote:

ONLINEveranstaltung: , Fit fiirs Vorstellungsgesprach flir Schiiler/-innen und ganze Schulklassen® am
Donnerstag, 09.07.2026 von 14:00 bis ca. 15:30 Uhr / mit Anmeldung per E-Mail an
Ulm.BiZ@arbeitsagentur.de oder telefonisch unter 0731 160-888,

PRASENZveranstaltung: Gesundheitsberufe im BiZ am Donnerstag, 23.07.2026 von 13:00 bis 17:30 Uhr
/" Schiiler/-innen, Eltern und ganze Schulklassen sind hierzu herzlich eingeladen /
Infostéinde regionaler Arbeitgeber und parallel dazu Vortridge zu deren Ausbildungs- und Studienangeboten im
Gesundheitswesen zu folgenden Zeiten:

1.) 13:00-13:10 Uhr:  Berufsberatung - Wir unterstiitzen dich
2.) 13:10-13:40 Uhr:  Deutsches Rotes Kreuz (DRK) HdH-Ulm
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3.) 13:50-14:20 Uhr:  Universitatsklinikum Ulm - Akademie f. Gesundheitsberufe

4.) 14:30-15:00 Uhr:  Internationaler Bund (IB) Siid - Berufsfachschule fiir Logopédie

5.) 15:10-15:40 Uhr:  Bundeswehr

6.) 15:50-16:20 Uhr:  Bernd-Blindow-Schulen Ulm - PTA/BTA/Naturwissenschaften/Gesundheit,...
7.) 16:30-17:15 Uhr:  Diakonisches Institut Dornstadt: Heilerziehung und Pflege

Weitere  Details unter:  https://web.arbeitsagentur.de/portal/metasuche/suche/veranstaltungen/10000-
2001670329-V

PRASENZveranstaltung: Die Bundespolizei im BiZ am Mittwoch, 29.07.2026 von 14:00-16:00 Uhr / mit
Anmeldung direkt an: eb.boeblingen@polizei.bund.de oder telefonisch unter 07031 — 81744600.
Informationen und Tipps rund um Bewerbungsverfahren, Einstellungstest und Karriere bei der Bundespolizei

Deutsche Rentenversicherung

Riickkehr in die Rentenversicherung jetzt moglich
Ab 1. Juli 2026 Aufhebung der Befreiung von der Rentenversicherungs-pflicht beim Arbeitgeber
beantragen

Anspruch auf Reha, Rente und betriebliche Altersvorsorge? All das haben Minijobber nicht, die von der
Rentenversicherungspflicht befreit sind. Dank einer gesetzlichen Neuregelung hat sich das gedndert: Ab 1.
Juli 2026 koénnen Menschen mit einem Minijob einmalig eine Befreiung von der Rentenversicherungspflicht
wieder riickgéngig machen, erklért die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg (DRV BW).
Bisher galt: Wer sich einmal von der Versicherungspflicht hat befreien lassen, konnte in diesem Minijob
nicht wieder versicherungspflichtig werden. Damit verzichtet dieser Personenkreis auf wichtige Leistungen
aus der gesetzlichen Rentenversicherung.

Als Minijobber vom kompletten Leistungsangebot profitieren

Wer sich fiir die Rentenversicherungspflicht entscheidet zahlt vom Lohn einen Eigenanteil von aktuell 3,6
Prozent, wihrend der Arbeitgeber pauschal 15 Prozent auf das Rentenkonto einzahlt. Der Eigenanteil erhoht
zusitzlich den spéteren Rentenanspruch. Viel wichtiger ist aber, dass hiermit vollwertige Pflichtbeitrage
erworben werden. Dadurch sichert sich der Minijobber das komplette Leistungsangebot der gesetzlichen
Rentenversicherung. Unter anderem kann der Anspruch auf eine Rente wegen Erwerbsminderung oder
Leistungen zur Teilhabe (Anschlussheilbehandlungen nach Krankenhausaufenthalten, RehamafBnahmen,
MafBnahmen zur beruflichen Wiedereingliederung, technische Arbeitshilfen u.v.m.) aufrechterhalten
bezichungsweise begriindet werden. Erfiillt sind aulerdem die Zugangsvoraussetzungen flir eine private
Altersvorsorge mit staatlicher Férderung wie bisher die ,,Riester-Rente* oder ab 2027 ein entsprechend neues
Produkt fiir die private Altersvorsorge.

Wichtig: Die Aufthebung der Befreiung wirkt nur fiir die Zukunft und muss beim Arbeitgeber beantragt
werden. Bei mehreren Minijobs ist sie nur einheitlich moglich. Eine erneute Befreiung von der
Sozialversicherungspflicht ist danach nicht mehr moglich.

Information

Weitere Informationen enthélt die ,,Minijob — Midijob: Bausteine fiir die Rente*“. Diese kann auf
www.deutsche-rentenversicherung.de herunterladen werden.

Gedanke der Woche

Das Gliick, wills einmal gliicken
hat einen weiten Arm und einen breiten Riicken.
Der Witz der Weisheit ist,
dass einer, wenn er stolpert
und aus den Brombeeren strauchelt,
in die Himbeeren holpert.

Carl Spitteler

Arzte- und Apotheken-Bereitschaftsdienst

Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschaftsdienst (Allgemein, Kinder-, Augen- und HNO-irztlicher
Bereitschaftsdienst): 116117 (Anruf kostenlos). Arztliche Hilfe erhalten Sie unter der kostenfreien
Rufnummer 116117 oder online iiber das ,,Patienten-Navi“ unter www.116117.de
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Neue Offnungszeiten
Die Bereitschaftspraxis Ehingen éndert ab 1. Oktober 2025 ihre Offnungszeiten an Samstagen, Sonntagen
und Feiertagen.

Offnungszeiten und Anschrift der Bereitschaftspraxis Ehingen ab 01.10.2025:

Allgemeinirztliche Bereitschaftspraxis Ehingen
Alb-Donau Klinikum und Gesundheitszentrum Ehingen, Spitalstr. 29, 89584 Ehingen

Offnungszeiten:
NEU ab 01.10.2025
Samstag, Sonntag, Feiertag 09:00 — 19:00 Uhr

Kinderirztliche Bereitschaftspraxis Kinder Ulm
Universitétsklinik fiir Kinder- und Jugendmedizin, Eythstr. 24, 89075 Ulm

Offnungszeiten:
Montag — Freitag 19.00 — 22.00 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen  09.00 —21.00 Uhr

Pflegestiitzpunkt Alb-Donau-Kreis

Montag — Freitag (ganztags)

Esther Blaum, Schillerstraf3e 30 (Gebaude B), 89077 Ulm, Tel. 0731 185 4505,
E-Mail:

Fiir die Stadt Ehingen: Frau Litzbarski Di., Do., Fr. Telefon 07391/779-2476
E-Mail:claudia.litzbarski@alb-donau-kreis

Zahnirztlicher Notfalldienst: zu erfragen unter Tel. 0761/120 120 00

Sozialstation Munderkingen: Tel. 07393/3882

Apothekendienst: Der taggenaue Apotheken-Notdienst fiir Rechtenstein ist abrufbar {iber

Telefon unter 0800 0022833 (kostenfrei aus dem Festnetz) oder iiber

Handy unter 22833 (max. 69 ct/min), (https://www.lak-bw.de/notdienstportal/notdienstkreis.html)

Hinweis: Die gegebenen Informationen iiber die Notdienste der Apotheken sind unverbindlich, da
kurzfristige Tausche moglicherweise nicht mehr rechtzeitig dargestellt/ibermittelt werden konnen. Der
Betreiber dieser Portale/Dienste kann keine Haftung fiir die Richtigkeit der Angaben iibernechmen. Um in
Notfallen die angegebene Apotheke auch tatsdchlich erreichen zu kdnnen, ist eine telefonische
Kontaktaufnahme mit der gewéhlten Apotheke zu empfehlen.

Kirchliche Nachrichten

KIRCHENANZEIGER
_E: Kath. Pfarrdmter Obermarchtal mit Rechtenstein, Datthausen und
(32 Mittenhausen, Reutlingendorf, Emeringen

Sl 89611 Obermarchtal, Klosteranlage 4

wigaerCal Pfarrbiiro Obermarchtal Telefon07375 /92 131
Ea- Pfarrer Gianfranco Loi, Fax 07375792132
Diakon Johannes Hinn
Email: StPetrusundPaulus.obermarchtal@drs.de
Homepage: www.se-marchtal.de

Sprechzeit des Pfarrers nach telefonischer Vereinbarung — im Notfall (Krankensalbung) 0737592131

Offnungszeit Pfarrbiiro Dienstag 14:00 Uhr — 18:30 Uhr
Montag Ruhetag Donnerstag 13:30 Uhr — 18:00 Uhr
Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit Marchtal ab 03.07.2026 bis 12.07.2026

Samstag, 04.07.

19:00 Uhr Eucharistiefeier St. Andreas Untermarchtal
Sonntag, 05.07. 14. Sonntag im Jahreskreis/ Peters-Pfennig-Kollekte

08:45 Uhr Eucharistiefeier Klosterkirche Untermarchtal
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09:00 Uhr

08:45 Uhr

08:45 Uhr

10:15 Uhr
Dienstag 07.07.
09:00 Uhr
Donnertag, 09.07.
07:30 Uhr
Freitag, 10.07.
17:00 Uhr
Samstag, 11.07.
19:00 Uhr
Sonntag, 12.07.
08:45 Uhr

08:45 Uhr

08:45 Uhr

10:15 Uhr
Mittwoch, 15.07.
19:00 Uhr
15:30-16:30 Uhr
Donnerstag, 16.07.
17:00 Uhr

Freitag, 17.07.
17:00 Uhr
KEINE

Seelsorgeeinheit Marchtal

Eucharistiefeier auf Emerberg
mit Musikkapelle Zwiefaltendorf
Wortgottesdienst
Eucharistiefeier

Eucharistiefeier

Eucharistiefeier
Schiilergottesdienst
Abi-Abschlussgottesdienst

Wortgottesdienst

15. Sonntag im Jahreskreis
Eucharistiefeier
Wortgottesdienst
Wortgottesdienst
Wortgottesdienst

Kirchengemeinderatssitzung
Biicherei

Abschlussgottesdienst RS, K1. 10a
Und Hauptschulpriifung

Abschlussgottesdienst Realschule
Abendmesse in St. Urban

der Kirchengemeinde Zwiefaltendorf

St. Sixtus Reutlingendorf
St. Michael Neuburg
Miinster Obermarchtal

St. Urban Emeringen

St. Andreas Untermarchtal
Miinster Obermarchtal

St. Andreas Untermarchtal
Klosterkirche Untermarchtal
St. Urban Emeringen

St. Sixtus Reutlingendorf

Miinster Obermarchtal

Pfarrhaus Obermarchtal
Pfarrhaus Untermarchtal

Miinster Obermarchtal

Miinster Obermarchtal

Obermarchtal - Untermarchtal - Emeringen - Reutlingendorf -Neuburg, Dekanat Ehingen-Ulm

Wir schenken Zeit

Besuchsdienst in der SE Marchtal
Kontakte: Klosteranlage 4, 89611 Obermarchtal Tel.: 07375 — 92131, Fax: 07375 — 92132,
E-Mail: johannes.haenn@drs.de

Telefonisch erreichen Sie uns: Di. bis Fr. von 08:00 — 12:00 Uhr und 13:00 — 17:00 Uhr

Einladung

zur Sitzung des Kirchengemeinderats

Termin: Mittwoch, 15.07.2026, 19.00 Uhr

Ort: Pfarrhaus Obermarchtal

TOP1 Protokoll der letzten Sitzung
TOP2 Auszahlungs- oder Einzahlungsanordnungen
TOP3 Votum neue Kirchengemeinde

TOP4 Diozesane Prozesse

TOPS 25 Jahre Miinstererhebung/ 400 Jahre Tiberius-Wallfahrt

TOP6 Riickblick Fronleichnam

TOP7 Nachprimiz Diakon Sebin Joseph

TOPS8 Sonstiges
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Mit freundlichen Grifien Gianfranco Loi Carmen Holder
Pfarrer Gewihlte Vorsitzende

SE Marchtal - Begegnungstreffen mit Gesundheitsthema

Untermarchtal. (hi) Rund 20 Teilnehmer - meist Frauen - aus der Seelsorgeeinheit Marchtal, trafen sich im
Pfarrsaal der Kirchengemeinde St. Andreas in Untermarchtal zu einem Begegnungstreffen.

Zu dem Tagesthema "Erndhrung und Bewegung im Alter" referierte Frau Julia Hertenberger vom Landratsamt
Alb-Donau-Kreis.

Vor der Versammlung im Pfarrhaus trafen sich die Teilnehmer in der Pfarrkirche St. Andreas zu einem Impuls
den Diakon Johannes Hinn mit der BegriiBung verband.

Zu horen war dabei, dass der Apostel Paulus gerne ein Fleischesser war, aber auch die Toleranz fiir anderes
Essen besall. Rund 10 % der Deutschen wéren Vegetarier.

Mit einer PowerPoint Prisentation fiihrte dann Frau Julia Hertenberger dann die Zuhdrer in das Thema von
Erméhrung und Bewegung im Alter mit viel Wissen und Sachkunde ein. Dabei gab Frau Hertenberger wertvolle
Tipps was sprichwortlich unter "Essen und Trinken hélt Leib und Seele zusammen" darunter im Alltag zu
verstehen ist. Essen ist auch mehr als Nahrungsaufnahme. So ist in Gemeinschaft zu Essen eine echte
"Mahlgemeinschaft".

Zu erfahren war auch, dass ein Mensch 10 000 Geschmacksknospen habe. Gut kauen ist wichtig und im Alter
eher kleinere Portionen iiber den Tag verteilen. Néhrstoffe, Vertrdglichkeit, Mineralstoffe und ein geregelter
Stoffwechsel fordern die Darmgesundheit. Eine ausgewogene, vielseitige Erndhrung mit der Einteilung von
Fleischgerichten sowie auch Gemiise mit vegetarischer Verteilung ist empfehlenswert. Weniger Salz und
Zucker sind auszugleichen mit Gewiirzen. Beim Brot sind die Getreidearten zu beachten. Vollkorn, Dinkel,
Roggen, Hafer und Buchweizen sind zu bevorzugen. Dabei sind Kohlehydrate mit Eiweil und Fett in
Ausgewogenheit zu verteilen.

EiweiB liefern besonders Hiilsenfriichte wie Bohnen, Erbsen, Linsen, Lupine und Soja, sie alle sind gut fiir den
Muskelaufbau. Hochwertige und gesunde Ole sind Rapsol, Leindl und Walnussol. Diese Ole enthalten die
Omega 3 Fettsduren sowohl Fische wie auch Lachs, Hering und Forelle. Entziindungshemmende und
herzgesunde Krauter sind zum Beispiel Salbei, Ingwer, Basilikum und Melisse. Bei Obst ist empfehlenswert
Beeren, Apfel, Birnen, Kirsche, Trauben. Geeignete Milchprodukte sind Milch bis zu 3,5 % Fett, Buttermilch,
Quark, Joghurt und Kise bis 45 %, Eier 2-3 wochentlich.

Uber die Inhalte an Calcium, Fruchtzucker im Obst sowie Eiwei8 und Kohlehydrate in Ausgewogenheit in der
Nahrung aufzunehmen, gab Frau Hertenberger Auskunft.

SchlieBlich wurde das wichtige Thema Bewegung im Alter angesprochen. Dies hat grole Bedeutung fiir Herz
und GefiBe. Besonders die Muskeln im Korper brauchen dies. Uber Stoffwechsel und Cholesterin wurde
gesprochen.

Tigliche Ubungen mit Kraft, Radfahren, Dehniibungen, Gymnastik und auch Gleichgewichtsiibungen sind
hilfreich um fit zu bleiben und damit auch Stiirze zu vermeiden. Solche hédtten unangenehme Folgen wie
Knochen-

Briiche und Liegezeiten die sehr unerwiinscht wéren.

Bleiben sie Aktiv und bewegen sie sich regelmiBig und bleiben sie abwechslungsreich und achtsam bei der
Erméhrung. Mit diesen Erkenntnissen schloss Frau Hertenberger ihr sehr informatives Referat. .

Bei Kaffee und Kuchen sowie kiihlen Getranken wurde in gemiitlicher Runde noch ein "Schwitzle" gehalten.
Diakon Héann bedankte sich bei Frau Hertenberger fiir ihre wertvollen Ausfiihrungen, den Teilnehmern fiir ihr
Kommen sowie einen Dank besonders an das Bedienungspersonal der ortlichen Kirchengemeinde und Mesnerin
Schwester Brigitte. Angekiindigt wurde die Wallfahrt zum Kloster Heiligkreuztal am 24. September 2026 mit
Bus.

Hermann Josef Illenberger

D KATHOLISCHES
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Eine andere Sicht auf die Welt: Metaphysik der Monaden
Am Donnerstag, 9. Juli, 20.00 Uhr erldutert Dr. Wolfgang Steffel im Bischof-Sproll-Haus in Ulm (Olgastr. 137)

das philosophische Konzept der ,,Monaden®. Diese sind nach Gottfried Wilhelm Leibniz (1646-1716) in sich



geschlossene Kraftzentren, ,,fensterlose Monaden, die ihr Leben und Bewusstsein in und aus sich selber haben.
Eine solche Sicht sorgt fiir mehr Lebendigkeit, als wenn man sich die Welt nur als materiellen
Kausalzusammenhang von Atomen vorstellt. Besonderes ausgezeichnet ist bei Leibniz die
Bewusstseinsmonade des Menschen, die er ob ihrer Geistesweite ,,eine kleine Gottheit™ nennt. Darin wird auch
das menschliche Sehnen nach Unendlichkeit und nach Geborgenheit in Gott ausgedriickt, welches in der ganzen
Natur als stetes Streben walte. Ohne Anmeldung, Eintritt frei. Der Zugang zur Onlineteilnahme ist iiber Tel.:
0731/9206010, E-Mail: dekanat.eu@drs.de erhéltlich.

Mit Rucksack und Bibel rund um Wiblingen

Am Samstag, 25. Juli ladt das Dekanat Ehingen-Ulm zum spirituellen Wandertag ,,Mit Rucksack und Bibel*
ein. Die Pilger sammeln sich ab 8.30 Uhr in der Nikolauskapelle auf dem Friedhof Ulm-Wiblingen, dort ist um
9.00 Uhr ein spiritueller Auftakt. Dr. Wolfgang Steffel 14dt ein, dem Geheimnis der Brotvermehrung
nachzuspiiren. Der heilige Nikolaus wird auf Ikonen oft mit einer Bibel dargestellt, auf deren offenen Seiten
dieses Wunder nach dem Markusevangelium zu lesen ist. Die Strecke ist zwischen 15 km lang auf meist ebenen
Wald-, Wiesen- und Feldwegen und fiihrt durch den Altheimer Wald zur Erinnerungsstétte. Um 13.30 Uhr ist
Einkehr in Walters Hofwirtschaft, Riickkehr um 16.00 Uhr. Ehrenamtlicher Wanderfiihrer ist Hans-Jiirgen
Greber. Keine Teilnahmegebiihr. Mittagessen auf eigene Rechnung. Anmeldung ist unter Tel.: 0731/9206010,
E-Mail: dekanat.eu@drs.de notig.

St. Petrus und Paulus Obermarchtal
Freitag, 03.07.

18:30 Uhr Rosenkranzgebet, Beichtgelegenheit in St. Urban

19:00 Uhr Abendmesse in St. Urban

Sonntag, 05.07. 14. Sonntag im Jahreskreis
Peters-Pfennig-Kollekte

10:15 Uhr Eucharistiefeier im Miinster -Lektorin Lena-

Mittwoch, 08.07.

07:45 Uhr Schiilergottesdienst in St. Urban

KEIN Friedensgebet in St. Urban
Freitag, 10.07.

17:00 Uhr Abi-Abschlussgottesdienst im Miinster
KEINE Abendmesse in St. Urban
Sonntag, 12.07. 15. Sonntag im Jahreskreis
10:15 Uhr Wortgottesdienst im Miinster -Lektorin Ida-
Mittwoch, 15.07.
07:45 Uhr Schiilergottesdienst in St. Urban
19:00 Uhr Kirchengemeinderatssitzung im Pfarrhaus Obermarchtal

KEIN Friedensgebet in St. Urban
Donnerstag, 16.07.

17:00 Uhr Abschlussgottesdienst der RS KI. 10a und Hauptschulpriifung im Miinster
Freitag, 17.07.
17:00 Uhr Abschlussgottesdienst der Realschule im Miinster
KEINE Abendmesse in St. Urban
Sonntag, 19.07 16. Sonntag im Jahreskreis
10:15 Uhr Eucharistiefeier im Miinster -Lektorin Hanna-
11.30 Uhr Taufe von Theo Schrade und Marie Schwarzer im Kapitelsaal
Ministrantendienst Obermarchtal
03.07. Paulina und Lukas Schnitzer
05.07. Max Loffler, Linus Falch, Johannes Fuchs, Aron Sabo
10.07. Abimesse: 17 Uhr, Lea Holder, Greta Eller
12.07. Elias Fundel, Florian Schwendele
16.07. Hauptschule Abschlussgottesd.: 17 Uhr, Greta und Theresa Eller
17.07. Abschlussgottesd. Realschule 17 Uhr, Linus Eller, Finn Munding

19.07. Isabell Faad, Magnus Burgmaier, Theresa Eller, Lea Kirchmaier



St. Sixtus Reutlingendorf

Sonntag, 05.07. 14. Sonntag im Jahreskreis
Peters-Pfennig-Kollekte

08:45 Uhr Wortgottesdienst in Reutlingendorf

Sonntag, 12.07. 15. Sonntag im Jahreskreis

08:45 Uhr Wortgottesdienst in Reutlingendorf

Sonntag, 19.07. 16. Sonntag im Jahreskreis

08:45 Uhr Wortgottesdienst in Reutlingendorf

St. Urban Emeringen

Sonntag, 05.07. 14. Sonntag im Jahreskreis

09:00 Uhr Eucharistiefeier auf Emerberg der Kirchengemeinde Zwiefaltendorf und mit dem
Musikverein Zwiefaltendorf

Dienstag, 07.07.

09:00 Uhr Eucharistiefeier in Emeringen -Lektorin Waltraud-
Sonntag, 12.07. 15. Sonntag im Jahreskreis

08:45 Uhr Wortgottesdienst in Emeringen -Lektorin Waltraud-
Sonntag, 19.07. 16. Sonntag im Jahreskreis

08:45 Uhr Eucharistiefeier in Emeringen -Lektorin Waltraud-

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE MUNDERKINGEN — 2 A
Prilat-Rieger-Str. 29, 89597 Munderkingen, Tel. 07393/4997, Fax 07393/698, - R ) A
Email: Pfarramt.Munderkingen@elkw.de, Homepage: www kirche- (; ——en L‘z :‘;—
munderkingen.de EJH s = T
Offnungszeiten des Pfarrbiiros

Das Pfarrbiiro in der Prilat-Rieger-Strafle 29, eingebettet zwischen der evangelischen Christuskirche und dem
evangelischen Gemeindehaus, hat wie folgt gedftnet:

Dienstags 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr und 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Donnerstags  08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr

AuBerhalb der Offnungszeiten ist ein Anrufbeantworter geschaltet. Bitte sprechen Sie uns Thren Namen und Ihre
Telefonnummer auf. Wir rufen Sie dann so schnell wie moglich zuriick. Telefonnummer Pfarramt:07393 — 4997

E-Mail: Pfarramt.Munderkingen@elkw.de Homepage: www.kirche-munderkingen.de

Wochenspruch zum Sonntag, 05. Juli 2026, 5. Sonntag nach Trinitatis
»Aus Gnade seid ihr selig geworden durch Glauben, und das nicht aus euch: Gottes Gabe ist es.
“ Epheser 2, 8

Sonntag, 05. Juli

07.00 Uhr Zunftbittgang

10.30 Uhr Gottesdienst in der Christuskirche mit Pfarrer Reusch

10.30 Uhr Kinderkirche

Mittwoch, 08. Juli

17.15 Uhr Konfirmandenunterricht

19.30 Uhr AA Meeting

Donnerstag, 09. Juli

18.30 Uhr All4One

Sonntag, 12. Juli

10.30 Uhr Gottesdienst in der Christuskirche

10.30 Uhr Kinderkirche

Pfarramt

Das Pfarramt ist dienstags bis donnerstags von 8 Uhr bis 12 Uhr besetzt. Telefonisch erreichen Sie das Pfarramt
unter der Nummer 07393 4997. Mails richten Sie bitte an pfarramt.munderkingen@elkw.de
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Amtsblatthumor

Eine Frau hat immer klare Prinzipien.
Sie weil3, was sie will und sie weil3,
was sie nicht will.
Manchmal kann sich das sogar iiberschneiden.

Vereinsnachrichten

Stricktreff
Der néchste Stricktreff findet statt am Dienstag, 07.07.26 um 15.30 Uhr im Jugendraum/Rathaus. b

5 e

FC Marchtal e. V.
Einladung Hauptversammlung 2026 FC Marchtal e.V.

Der FC Marchtal wird seine diesjdhrige Jahreshauptversammlung am Donnerstag, den 23. Juli 2026 im
Sportheim in Untermarchtal abhalten. Start der Hauptversammlung ist um 19.30 Uhr.

Hierzu sind alle Mitglieder, Anhénger und Gonner des FC Marchtal recht herzlich eingeladen.
Wiinsche und Antrige sind bis spétestens 3 Tage vorab bei den Vorsitzenden einzureichen.

Tagesordnung:

Begriifung und Feststellung der ordnungsgemifien Einberufung
Bericht der Vereinsfiihrung
Bericht des Schriftfiihrers
Bericht des Kassiers
Kassenpriifungsbericht
Bericht des Jugendleiters
Bericht des Seniorenfufballs
Entlastung

. Ehrungen

10. Wahlen

11. Verschiedenes

NG AW~

Mit sportlichem Gruf3
Dominik Rammelmayr und Jirgen Herzog

Geschichtsverein, Martinskapellenverein und Muki Munderkingen

Herzliche Einladung:
Am Freitag, den 17. Juli um 19.30 Uhr findet mit dem Konzertgitarristen Malte Hofig in der
Munderkinger Martinskapelle ein Gitarrenkonzert der Extraklasse statt.

Dass die Welt der klassischen Gitarre weit iiber Spanien hinausreicht, zeigt der Ulmer Konzertgitarrist Malte
Hofig am 17.07.2026 um 19:30 in der Munderkinger Martinskapelle. Angefangen an der Musikschule Erbach
bei Oliver Woog und dem Erbacher Gitarren-Ensemble, fiihrte ihn sein Weg bis ans Salzburger Mozarteum, wo
er klassische Gitarre bei Eliot Fisk und Andrea de Vitis studierte. Mit seinem vielféltigen Programm, das den
klanglichen Reichtum und die technische Brillanz des Instruments zur Geltung bringt, beeindruckt der junge
Kiinstler immer wieder bei Konzerten, ebenso wie bei verschiedenen nationalen und internationalen
Wettbewerben, deren Preistréger er ist. Zu horen sind Werke von Barrios, Dowland, Castelnuovo-Tedesco und
weiteren.

Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch, der Eintritt kostet Euro 7,00 und die Martinskapelle ist angenechm
klimatisiert!




Musikkapelle Obermarchtal e.V. JJ3

Riickblick - Heimatfest ""Peter & Paul"
Nachdem wir bei bestem Festwetter das diesjahrige Heimatfest ,,Peter & Paul feiern konnten, mdchten wir
gerne an dieser Stelle unseren Dank aussprechen....
e allen, die zum Gelingen des Heimatfestes in irgendeiner Form beigetragen haben
den vielen Helfern beim Auf- und Abbau und hintern den Theken
den vielen Besuchern unseres Heimatfestes
allen, die an den Programmpunkten mitgewirkt haben.
dem Kindergarten Obermarchtal
der Sixtus-Bachmann-Grundschule
der Dibzese fiir die zur Verfiigungsstellung des Platzes
der Gemeinde fiir jegliche Unterstiitzung
an die Vereine fiir die gute Zusammenarbeit
bei den Anwohnern fiir Thr Verstindnis
flir die vielen Kuchenspenden

Thre Musikkapelle Obermarchtal e.V

Wir treffen uns heute von 20:00-21:30 Uhr. Heute wird uns Robert das Konzertprogramm vorstellen. Dazu
benotigen wir kein Musikinstrument, da wir uns die Stiicke anhdren und die Noten ausgeteilt bekommen.

Kinderseite o 14 i
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Geschichtsverein Zwiefalten -Wimsener Kulturmiihle

The Rock Generation
Legends of Oldies & Rock
auf Schloss Ehrenfels 10.Juli 20:30 Uhr

Erleben Sie eine mitreillende Zeitreise durch die Rockgeschichte!

The Rock Generation bringt die groften Hits der 70er-, 80er- und 90er-Jahre mit Energie, Spielfreude und
Leidenschaft live auf die Biihne. Kraftvolle Gitarrenriffs, prazise Grooves und ausdrucksstarke Vocals sorgen
fiir pure Gansehautmomente. Die Musiker leben jeden Song mit Herzblut und reiflen das Publikum mit von der
ersten bis zur letzten Minute mit.

Ob auf Festivals, in Clubs oder Open Air — die Band begeistert mit handgemachter Musik, Erfahrung und echtem
Rock'n'Roll-Feeling. Jeder Auftritt ist eine Hommage an die unvergesslichen Legenden der Rockmusik und
gleichzeitig ein Fest fiir alle Generationen. Lassen Sie sich mitreien, tanzen, feiern und genielen Sie den

Soundtrack Thres Lebens — live, laut und echt!Bei schonem Wetter Open Air, ansonsten in der Schloss-Scheune.
Weitere Informationen finden Sie unter www.wimsen-kulturmuehle.de
Kartenvorverkauf: Karten fiir alle Konzerte und weitere Informationen zum Programm 2026 sind erhéltlich
unter www.wimsen-kulturmuehle.de




Reservieren konnen Sie per Mail an tickets@gea.de oder unter Telefon 07121 302-210 bei der Tickethotline
des Reutlinger General- Anzeigers — diese Tickets liegen an der Abendkasse zur Abholung bereit. Bitte beachten
Sie: Generell ist an der Abendkasse nur Barzahlung moglich.

Veranstalter: Forderkreis Wimsener Miihle e. V.

Verantwortlich fiir diese Veroffentlichung: H.-J. Riedlinger

Theaterei Herrlingen

Das tapfere Schneiderlein

Samstag, 11. Juli 2026 15:00 Uhr

Sonntag, 12. Juli 2026 11:00 Uhr

Samstag, 18. Juli 2026 15:00 Uhr

Sonntag, 19. Juli 2026 11:00 Uhr

Mirchen fiir Kinder ab 4 Jahren ,,Sieben auf einen Streich®, diesen Spruch hat sich das tapfere
Schneiderlein auf den Giirtel gestickt. Jetzt zieht es mutig hinaus in die Welt und fantastischen Abenteuern
entgegen. Doch wird auch immer alles gut ausgehen? Eins ist sicher: Das Schneiderlein weif3 sich zu helfen.
Ein phantasievolles, spannendes und lustiges Mérchen fiir Kinder ab 4 Jahren.

Mit: Frank Ehrhardt Dauer: 50 Minuten ohne Pause

Kartenbiiro Sa. 11- 14 Uhr

Oberherrlingerstr. 22, 89134 Blaustein/Herrlingen 01522-8985800 info@theaterei.de www.theaterei.de

P
SPORTVEREIN )
UNTERMARCHTAL e.V. 1946

Nacht-Elfmeterturnier
SV Untermarchtal

Am Fr. 10.Juli 2026
s Ab 19:30 Uhr

1 Platz: 300 €

2 Platz: 150 €

3.Platz: 50 €
Startgebuhr: 25 €

Zur Anmeldung



mailto:info@theaterei.de
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Einladung zur ordentlichen Generalversammlung

Wir laden unsere Mitglieder, Kunden, Kundinnen und Geschaftsfreunde herzlich ein
Am Dienstag, 28. Juli 2026 um 19.30 Uhr, Lindenhalle Ehingen. (Einlass ab 18.15 Uhr)

Fir eine gute Planungssicherheit bitten wir um lhre Anmeldung Dis 2um 15,

Uber diesen QR-Code
per Telefon unter 07391 5005-0

oder personlich in lhrer Geschiftstelle

Vor Beginn der Versammiung reichen wir thnen einen Imbiss

VR-Bank
Alb-Blau-Donau eG = ==

0s, Juli 2026

Yon 1100
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Progravam

GOF Falneres
Baispharen Ranger infostano
Waths und Honigstand
Linsen Rutschbaebn
Bogsmchislen
Theater
Zautweres
Marchan Zelt
Holxwerkstatt
LUl und Wasserraketen
Alpaka-Spariergang
Enten bemaien
Dosenwerfen
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